
Een siliconen 
orthese nodig?

Wij helpen u vooruit!

Bij ons bent u in goede handen.
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              SEMH certificering  

Ortho-technics is SEMH gecertificeerd 
en voldoet aan de strenge eisen van 
deze onafhankelijke stichting. 
Daarnaast zijn we aangesloten bij 
brancheorganisatie NVOS-Orthobanda.

Wij helpen u 
vooruit! 

Bij Ortho-technics wordt er echt naar me 
geluisterd en naar wat ík nodig heb.

Naomi Lindelauf“ “

Ortho-technics:
uw specialist in  
orthopedische 
hulpmiddelen

Bij Ortho-technics werken bevlogen 
vakmensen die zich elke dag inzetten 
om u vooruit te helpen. Wij begeleiden  
u gedurende het hele traject en willen 
u zoveel mogelijk ontzorgen. Onze 
orthopedisch technologen zijn  
verantwoordelijk voor de maatname, 
productie en nazorg van uw orthese en 
hebben daartoe een hbo-bachelor- 
opleiding afgerond.  

Bij een blessure of een chronische 
aandoening aan de pols of hand,  
kunnen de meest normale  
lichamelijke activiteiten een uitdaging 
zijn. Een siliconen orthese kan uw 
lichaam dan de extra ondersteuning 
bieden die het nodig heeft.  

In deze folder geven we u meer inzicht 
in het proces van het verstrekken van 
een siliconen orthese.

Wat is een 
siliconen
orthese?
Een siliconen orthese is een uitwendig 
gedragen hulpmiddel ter ondersteu-
ning van een lichaamsdeel.  
 
Een siliconen orthese wordt voor u 
volledig op maat vervaardigd en past 
dus perfect bij uw lichaam.    



Uw siliconen orthese, 
onze expertise
Een siliconen orthese is maatwerk 
en wordt volledig met de hand 
vervaardigd. We nemen de tijd om 
voor u een optimaal functionerende 
voorziening te maken.  

Intakegesprek
Samen met u plannen we een intake-
gesprek in met één van onze 
orthopedisch technologen. Indien 
gewenst raadplegen we ook uw 
behandelend therapeut.

Maatname
Vervolgens nemen we de precieze maten op met een gipsafdruk. 
Daarna wordt de siliconen orthese vervaardigd door de 
orthopedisch technoloog. Dit duurt ongeveer drie weken. Bij 
complexe producten kan de orthopedisch technoloog kiezen voor 
een tussentijdse pasafspraak voordat de orthese afgeleverd wordt. 
Het kan ook voorkomen dat er nog een proeffase nodig is.

Controle
Als de orthese wordt afgeleverd, wordt er meteen een controle- 
afspraak gepland. Dit zal drie weken later zijn. Liever eerder een 
afspraak? Dan kunt u eenvoudig telefonisch een afspraak inplannen 
via 085 - 273 36 10.

 

Silicone is huidvriendelijk, 
waterbestendig en kan in elke 

gewenste kleur geleverd worden.

Nikki van Doornen,
Orthopedisch Technoloog

“ “



Ortho-technics is gevestigd op diverse locaties in Zuid-Limburg en Noord-Brabant. 
Bij al onze locaties vindt u gratis parkeergelegenheid voor de deur.

De zorg voor uw 
siliconen orthese

Ortho-technics B.V. 
Groenenweg 1
6432 HG Hoensbroek 
T 085 - 273 36 10 | F 085 - 273 36 11
info@ortho-technics.nl
www.ortho-technics.nl

Onderhoud en reparatie
Een siliconen orthese is iets poreus en kan in de eerste maand 
nog wat verkleuren. Het is belangrijk deze goed te onderhouden. 
•	 Spoel dagelijks af met water en een PH-neutrale zeep. Let 

erop dat het klittenband gesloten is. Eenmaal afgedroogd 
kunt u de orthese weer gebruiken.

•	 Is de orthese vuil? Laat maximaal 1 uur weken in een bak 
warm water met Steradent of soda.

•	 Bij hardnekkig vuil kunt u een doek met wat bio-ethanol of 
Dasty gebruiken. Gelieve dit te beperken.

•	 Bij overmatige transpiratie kunt u een dunne kous of 
handschoen onder de orthese dragen. Vraag hiernaar bij 
uw orthopedisch technoloog. 

Let op
•	 Jeans kunnen blauw afgeven op de orthese. De verkleu-

ring is dan niet meer te verwijderen. 
•	 Beschadigingen door bijvoorbeeld scherpe voorwerpen 

kunnen niet meer worden gerepareerd. 
 
Gebruiksduur en garantie 
De gebruiksduur en garantie kan per zorgverzekeraar en zorg-
polis verschillen. We raden u aan vooraf uw verzekeringspolis 
te controleren. 

Bel voor een afspraak bij één van onze 
orthopedisch technologen: 085 - 273 36 10. 

Altijd dichtbij

Onze contactgegevens 

Hoensbroek
Groenenweg 1
6432 HG 

Hoensbroek,  
locatie Adelante
Schuureikenweg 60
6432 HX

Sittard
Kleine Steeg 7-H
6131 KJ 
 

Eindhoven
Croy 7
5653 LC


